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1.* FASE
2. CHAMADA

Tenha em consideracio-que as suas respostas serdo avaliadas de acordo com os
seguintes critérios:
- conteudos programaticos (aquilo que-expressa)- 80%;

- forma (como expressa: clareza da exposi¢éo e sequéncia légica das ideias) - 20%.

Neste grupo, pretendem-se respostas curtas e objectivas.

GRUPO I

«Quando um individuo entra na co-presenga de outros, procura adquirir informag&o sobre eles,
ou trazer para o terreno a informagdo que ja& possui. Podera estar interessado no estatuto
socioecondmico, na sua concepgao do eu, etc. Embora alguma dessa informag&o possa ser vista como
um fim em si, ha normalmente razdes praticas’ para a'adquirir. A informagao sobre os individuos &juda
a definir a situagdo, a saber, & partida, o que se espera dos outros e 0 que eles esperam de nos.»

E. Goffman, A Representagdo do Eu na Vida Quotidiana, 1981

1. D
2. Descreva a estrutura da interacgado, segundo a Abordagem Sistémica. -~

3. Caracterize os rituais de confirmag&o.
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«A nogéo de |deia"'f’ : posto ‘motivacional de que os
individuos - (»pela»i«meneswnawn@ssamcultura) «»areferemvumav |magem ‘de.-si.-préprios..positiva,..a.uma.
‘negativa.
_.{.::) Um aspecto importante da realidade social € que a maior parte dos sistemas sociais s&o
compostos de conjuntos de lndlwduos que dlferem uns dos outros de varias maneiras.» ‘

sbc1al dominante.

«A conceptualizagdo que os autores fazem das atitudes influencia a maneira como abordam-a
sua formag¢do. Podemos salientar duas linhas teéricas fundamentais na pesquisa sobre a formagéo das
atitudes: a que se centra nos processos cognitivos e remete o problema da f f f
a-questdo da aquisi¢éo de crengas, e a que analisa este processo enquanto um processo afectivo, sem
necessidade de suporte racionak»:q:

M. L. Lima, As Atitudes, 1993

1. Confronte as perspectivas cognitiva e comportamental do conceito de atitude.

2. Analise a relagdo entre as fungdes sociais e as fungdes de orientagéo para a acgéo das atitudes.
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Neste grupo, pretende-se uma resposta de composigao extensa e orientada.

GRUPO IV

«Podemos optar por utilizar os nossos conhecimentos crescentes para escravizar as
pessoas de uma maneira nunca dantes sonhada, despersonalizando-as e controlando-as
através de meios tdo minuciosamente escolhidos que talvez nunca se apercebam de que

perderam a sua dignidade de pessoas. (...). Ou (...) podemos optar por nos servirmos das| -

ciéncias do comportamento de uma maneira que ira libertar e ndo controlar, que conduzird a
uma variabilidade construtiva, ndo a conformidade, que desenvolvera o espirito de criagao,
nao a satisfagdo, que ajudara cada uma das pessoas no seu processo auténomo de
crescimento, que ajudara os individuos e os grupos (...) a transcender-se em novas maneiras
de se adaptarem e de fazer face a vida e aos seus problemas.»

. C. Rogers, Tornar-se Pessoa, 1970

1. Comente o texto, discutindo a concepgao de desenvolvimento pessoal de Carl Rogers.
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COTAGOES

'GRUPOT
......................................................................................... 20 pontos
ST TSP PP 20 pontos
......................................................................................... 20 pontos

Total do GRUPO 1: 60 pontos

GRUPOII
ettt ettt eere e ettt seea 20 pontos
............................ cerrere s 20 PONOS

Total do GRUPO 11 : * 40 pontos

GRUPO 11
......................................................................................... 30 pontos
......................................................................................... 30 pontos

Total do GRUPO III: 60 pontos

GRUPO 1V

...................................................................................................................... 40 pontos
TOTAL DA PROVA et ee e 200 pontos






